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Weitere Wege
zu den Bausteinen

Medien und Praxishilfen (Internet)
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Einzelbausteine kdnnen Sie
im PDF-Format unter
~www.bgbau.de/bausteine“
herunterladen.
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Gender:

Bausteine als Applikation fiir
Smartphones. Siehe dazu
www.bgbau.de/medien-center.

Mit der Bausteine-Applikation
fiir Ihr Smartphone haben

Sie alle Informationen der
Bausteine immer mobil zur
Verfiigung (Apple iOS;

Google Android).

Die Bausteine bilden den Stand
zum Zeitpunkt der Bearbeitung ab,
dieser ist auf jedem Baustein
vermerkt.

Den aktuellsten Stand der
Bausteine finden Sie im
Medien-Center der BG BAU unter
(www.bgbau.de/Bausteine).

Bei allen Bezeichnungen, die auf Personen bezogen sind,
meint die gewdhlte Formulierung beide Geschlechter, auch
wenn aus Griinden der leichteren Lesbarkeit die ménnliche

Form steht.

BAUSTEINE

SICHER ARBEITEN — GESUND BLEIBEN

Gemeinsames Ziel der BG BAU und ihrer Mitgliedsbetriebe ist es, Unfélle und Berufskrankheiten

zu verhindern und arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren vorzubeugen.

Das Vorschriften- und Regelwerk zum Arbeitsschutz ist nicht immer leicht lesbar und meist recht
,trocken®. Dennoch miissen die Inhalte in der Praxis umgesetzt werden. , Arbeitsschutz leben* ist
schlieBlich tagliche Aufgabe in den Betrieben. Dabei helfen die Bausteine. Hier finden Sie in kurzen,
knapp gehaltenen Formulierungen das Wesentliche zu Gefdhrdungen und Schutzmafinahmen.

Die Bausteine sind folgenden Kapiteln zugeordnet:

A. Allgemeines
umfasst die organisatorischen Themen allgemeiner Art, wie sie in jedem Betrieb vorkommen.

B. Arbeitsmittel
beinhaltet Informationen zu Maschinen, Einrichtungen, Gerdten und Werkzeugen, die im
Hoch- und Tiefbau, bei den Ausbaugewerken und im Gebdudereiniger-Handwerk verwendet
werden.

C. Arbeitsverfahren
erldutert sichere Verfahrensweisen.

D. Gesundheitsschutz
ergdnzt die anderen Kapitel um die Themen der arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren,
wie z.B. Larm, Klima, schwere korperliche Belastungen, aber auch Stress. Besonders fiir das
Erstellen von Gefahrdungsbeurteilungen werden hier die wichtigsten Informationen zum Thema
Gesundheitsschutz vermittelt.

E. Personliche Schutzausriistungen
beschreibt die PSA, die dann erforderlich wird, wenn Unfall- und Gesundheitsgefahren
weder durch technische noch durch organisatorische Mafnahmen wirksam ausgeschlossen
werden kdnnen.

F. Formulare
enthalt Formulare fiir Beauftragungen und Anzeigen.

G. Grundlagen der BG
informiert tiber Aufgaben und Organisation der BG BAU.

H. Tabellen
beinhaltet neben den Schutzalterbestimmungen, Arbeitsraumbreiten in Leitungsgraben und
Baugruben sowie Mindestlichtmafie in Rohrleitungen, die Tragfahigkeitstabellen fiir
Anschlagketten und Chemiefaserbander.

Jeder Baustein behandelt dabei ein Thema zur Pravention. Wer mehr zu einem speziellen Bereich
wissen méchte, findet dazu unter ,Weitere Informationen® entsprechende Angaben.
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Vorschriften- und Regelwerk

Mit ihrem Vorschriften- und Regelwerk unterstiitzt die gesetzliche Unfallversicherung Betriebe
und Beschéftigte, Arbeitspldtze gesund und sicher zu gestalten.

DGUV Vorschriften
Vorschriften legen Schutzziele fest und formulieren Forderungen beziiglich Sicherheit und
Gesundheitsschutz. Sie sind rechtsverbindlich.

DGUV Regeln

Bei den Regeln handelt es sich um allgemein anerkannte Regeln fiir Sicherheit und
Gesundheitsschutz. Sie beschreiben jeweils den aktuellen Stand des Arbeitsschutzes und
dienen der praktischen Umsetzung von Forderungen aus den Vorschriften.

DGUV Informationen
In den Informationen werden spezielle Hinweise und Empfehlungen fiir bestimmte Branchen,
Tatigkeiten, Arbeitsmittel oder Zielgruppen zusammengefasst.

Staatliche Gesetze und Verordnungen

Arbeitsschutzgesetz: Gesetz {iber die Durchfiihrung von Manahmen des Arbeitsschutzes zur
Verbesserung der Sicherheit und des Gesundheitsschutzes der Beschéftigten bei der Arbeit;
Arbeitsstattenverordnung: Verordnung iiber Arbeitsstatten;

Betriebssicherheitsverordnung: Verordnung tiber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der
Verwendung von Arbeitsmitteln;

Gefahrstoffverordnung: Verordnung zum Schutz vor Gefahrstoffen, u.a.

Technische Regeln fiir Arbeitsstitten (ASR)

Die Technischen Regeln fiir Arbeitsstatten geben den Stand der Technik, Arbeitsmedizin und
Arbeitshygiene sowie sonstige gesicherte arbeitswissenschaftliche Erkenntnisse fiir das Einrichten
und Betreiben von Arbeitsstatten wieder.

Technische Regeln fiir Betriebssicherheit (TRBS)

Die Technischen Regeln fiir Betriebssicherheit geben den Stand der Technik, Arbeitsmedizin
und Arbeitshygiene sowie sonstige gesicherte arbeitswissenschaftliche Erkenntnisse fiir die
Verwendung von Arbeitsmitteln wieder.

Technische Regeln fiir Gefahrstoffe (TRGS)

Die Technischen Regeln fiir Gefahrstoffe geben den Stand der Technik, Arbeitsmedizin und
Arbeitshygiene sowie sonstige gesicherte wissenschaftliche Erkenntnisse fiir Tatigkeiten mit
Gefahrstoffen, einschliefllich deren Einstufung und Kennzeichnung, wieder.

Technische Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe (TRBA)

Die Technischen Regeln fiir biologische Arbeitsstoffe geben den Stand der Technik Arbeitsmedizin
und Arbeitshygiene sowie sonstige gesicherte wissenschaftliche Erkenntnisse fiir Tatigkeiten mit
biologischen Arbeitsstoffen, einschlieBlich deren Einstufung wieder.

Gleichwertigkeitsklausel

Die in diesen Bausteinen enthaltenen technischen Lsungen und Beispiele schlieBen andere,
mindestens ebenso sichere Losungen nicht aus, die auch in technischen Regeln anderer
Mitgliedsstaaten der Europdischen Union oder anderer Vertragsstaaten des Abkommens tiber den
Europdischen Wirtschaftsraum ihren Niederschlag gefunden haben konnen.
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Absturzsicherungen auf Baustellen
Seitenschutz/Absperrungen

100

Gefahrdungen
e Fehlende, unvollstandig auf-

gebaute oder falsch dimensio-
nierte Absturzsicherungen sowie

fehlende Sicherungsmafinah-
men bei der Montage konnen
Absturzunfalle zur Folge haben.

Schutzmafinahmen

e Absturzsicherungen durch
Seitenschutz bzw. Absperrungen
sind erforderlich z.B. an:

- Arbeitspldtzen und Verkehrs-
wegen an oder iiber Wasser
oder anderen festen oder fliis-
sigen Stoffen, in denen man
versinken kann, unabhdngig
von der Absturzhhe (@,

— frei liegenden Treppenldufen
und Treppenabsdtzen, Wand-
offnungen sowie an fest- und
angelegten Verkehrswegen bei
mehr als 1,00 m Absturzhohe @),

— allen {ibrigen Arbeitspldtzen
bei mehrals 2,00 m Absturz-
héhe ®,

- Absturzkanten von Offnungen
und Vertiefungen in Boden,
Decken und Dachfldchen
> 9,00 m2 und Kantenldngen
> 3,00 m.
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Absturzkante

>2,00m

Konstruktive
Befestigung
aufdem

Untergrund

Geldnderholm
=3 cmx15cm
Zwischenholm
=3 cmx15cm
=_|Bordbrett
>3cmx15cm

Zusitzliche Hinweise fiir
Absturzsicherungen

® An Arbeitsplatzen und Verkehrs-
wegen auf Fldchen mit nicht
mehrals 22,5° Neigung kann auf
Seitenschutz an der Absturz-
kante verzichtet werden, wenn in
mindestens 2,00 m Abstand von
der Absturzkante eine feste Ab-
sperrung angebracht ist, z. B. mit
Geldnder, Ketten, Seilen, jedoch
keine Trassierbdnder®).

e Auf Seitenschutz bzw. Absper-
rungen kann nur verzichtet wer-
den, wenn sie aus arbeitstechni-
schen Griinden, z.B. Arbeiten an
der Absturzkante, nicht maoglich
und stattdessen Auffangeinrich-
tungen (Fanggeriiste/Dachfang-

gerliste/Auffangnetze/Schutz-
winde) vorhanden sind. Nur
wenn auch Auffangeinrichtun-
gen unzweckméfig sind, darf
personliche Schutzausriistung
gegen Absturz (PSAgA) verwen-
det werden.

e Der Unternehmer oder der
fachlich geeignete Vorgesetzte
hat die Anschlageinrichtungen
festzulegen und dafiir zu sorgen,
dass die PSAgA benutzt wird.

e Bei Offnungen und Vertie-
fungen < 9,00 m2 und Kanten-
ldngen < 3,00 m kann auf
Seitenschutz an der Absturz-
kante verzichtet werden, wenn
diese mit begehbaren und
unverschiebbar angebrachten
Abdeckungen versehen sind.

10

Ausnahme:

Bei einer Absturzhche bis
3,00 m ist eine Absturzsiche-
rung an Arbeitspldtzen und
Verkehrswegen auf Ddchern
und Geschossdecken mit bis
zu 22,5° Neigung und nicht
mehr als 50,00 m2 Grund-
flache entbehrlich, sofern die
Arbeiten von hierfiir fachlich
qualifizierten und kérperlich
geeigneten Beschaftigten
ausgefiihrt werden, welche
besonders unterwiesen sind.
Die Absturzkante muss fiir
die Beschdftigten deutlich
erkennbar sein.

Zusitzliche Hinweise fiir
Abmessungen Seitenschutz

® Geldnder- und Zwischenholm

sind gegen unbeabsichtigtes

Losen, das Bordbrett ist gegen

Kippen zu sichern. Ohne sta-

tischen Nachweis diirfen als

Gelander- und Zwischenholm

verwendet werden:

- bei einem Pfostenabstand bis
2,00 m Bretter mit Mindest-
querschnitt15x 3 cm,

— bei einem Pfostenabstand bis
3,00 m Bretter mit Mindest-
querschnitt 20 x 4 cm oder
Stahlrohre @ 48,3 x 3,2 mm
bzw. Aluminiumrohre
@ 48,3 x4 mm.

— Bordbretter miissen den Belag
um mindestens 15 cm iber-
ragen. Mindestdicke 3 cm,

— flir Seitenschutzpfosten aus
Holz, die Bild ® entsprechen,
gilt der Brauchbarkeitsnach-
weis als erbracht.

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung
Arbeitsstédttenverordnung

DGUV Vorschrift 38 Bauarbeiten

ASR A2.1Schutz vor Absturz und
herabfallenden Gegenstanden,
Betreten von Gefahrenbereichen
DGUV Information 201-023 Sicherheit
von Seitenschutz, Randsicherungen
und Dachschutzwénden als Absturz -
sicherungen bei Bauarbeiten

DIN EN 13374




Fahrbare Arbeitsbiihnen

Gefdhrdungen

e Fehlende Sicherungsmafnah-
men bei der Montage, unvoll-
standiger Aufbau oder nicht
sachgerechte Benutzung, z.B.
beim Verfahren, konnen zu
Absturzunfallen fiihren.

Schutzmafinahmen

e Fahrbare Arbeitsbiihnen dienen
als Arbeitsmittel fiir zeitweilige
Arbeiten an hochgelegenen
Arbeitspldtzen in und auf3erhalb
von Gebduden. Die Belaghohe
richtet sich nach der Aufbau-
und Verwendungsanleitung des
Herstellers und darf
—in Gebduden maximal 12,00 m
und
— auBlerhalb von Geb&uden
maximal 8,00 m betragen.
e Aus Geriistbauteilen errichtete
fahrbare Geriiste sind keine
fahrbaren Arbeitsbiihnen und
miissen auf ihre Brauchbarkeit
gepriift und nachgewiesen
werden.
® Beachte, dass bei der Ver-
wendung ab 1,0 m Absturzhhe
eine Gefahrdung durch Absturz
vorliegt.

Aufbau

e Fahrbare Arbeitsbiihnen nach

Aufbau- und Verwendungsan-

leitung des Herstellers errichten:

— Nur Bauteile eines Herstellers
verwenden,

— Ausleger zur Verbreiterung der
Standfldache bzw. Balastierung
entsprechend Standh&he nach
Aufbau- und Verwendungs-
anleitung montieren.

® Fahrbare Arbeitsbiihnen

dirfen nur unter Aufsicht einer

fachkundigen Person auf-, ab-
oder umgebaut werden.
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e Die Beschdaftigten miissen
fachlich geeignet und speziell
fir diese Arbeiten unterwiesen
sein.

1

® Es miissen konstruktiv
festgelegte Innenaufstiege
vorhanden sein (.

e Uberbriickungen zwischen
fahrbaren Arbeitshiihnen unter-
einander oder Gebduden/Bau-
teilen sind unzuldssig.

® Das Anbringen von Hebezeugen
ist verboten. Ausnahme: Die Auf-
bau- und Verwendungsanleitung
ldsst dieses ausdriicklich zu.

e An fahrbaren Arbeitsbiihnen
muss an der jeweiligen Arbeits-
ebene ein dreiteiliger Seiten-
schutz vorhanden sein @.

® Ballast ist nach den Angaben
aus der Aufbau- und Verwen-
dungsanleitung sicher anzubrin-
gen. Hierfiir sind feste Baustoffe,
z.B. Stahl oder Beton, jedoch
keine fliissigen oder kdrnigen
Baustoffe zu verwenden.

Verwendung

® Zuldssige Belastung beachten.
e Fahrbare Arbeitsbiihnen nicht
als Fanggeriiste einsetzen.

e Fahrbare Arbeitsbiihnen nur
langsam und auf ebenem, trag-
fahigem und hindernisfreiem
Untergrund verfahren.

e Fahrrollen miissen vor jeder
Benutzung immer durch Brems-
hebel festgesetzt werden (.

e Jeglichen Anprall vermeiden.

® Nurin Langsrichtung oder
tibereck verfahren.

e Vor dem Verfahren lose Teile
gegen Herabfallen sichern.

e Nicht auf Belagfldchen ab-
springen.

o Aufenthalt von Personen

auf fahrbaren Arbeitsbiihnen
wdhrend des Verfahrens ist nicht
zuldssig.

® Bei aufkommendem Sturm
und nach Beendigung der
Arbeiten fahrbare Arbeitsbithnen
gegen Umsturz sichern.

Priifungen

® Fahrbare Arbeitsbiihnen sind
nach der Montage und vor der
Verwendung von einer ,,zur
Priifung befdhigten Person® zu
priifen.

e Vor Arbeitsaufnahme Inaugen-

scheinnahme durch eine ,,fach-
kundige Person®, insbesondere

Seitenschutz und Ballastierung.
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Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung
DGUV Vorschrift 38 Bauarbeiten
DIN EN 1004




Bockgeriiste

11:1117

Geriistbock

Gefahrdungen

e Fehlender Seitenschutz, man-
gelhafte Ausbildung der Geriist-
beldge oder des Zugangs kann
zu Absturzunfallen fiihren.

e Uberlastung gefahrdet die
Standsicherheit.

® Kurbelbetdtigung unter Lastein-
wirkung kann zu Unféllen fiihren.

Allgemeines

® Bockgeriiste sind nach der
TRBS 2121 Teil 1 keine Geriiste.

Schutzma3nahmen

e Beachte, dass bei der Verwen-
dung ab 1,0 m Absturzhéhe eine
Gefdhrdung durch Absturz vor-
liegt.

o Nur stihlerne () oder zimmer-
mannsgemaf abgebundene
Geriistbocke verwenden.
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e Geriistbocke nur auf trag-
fahiger Unterlage aufstellen.

e Geriistbocke so aufstellen,
dass sich die Riicklaufsperre @
an der frei zugdnglichen Seite
befindet.

o Belastung und Aussteifung
von Geriistbocken nach Her-
stellerangabe.

® Belagstdrke nach Lastklasse
und Bockabstand auswéhlen
(Tabelle 2).

® Belastung und Abstdande der
Geriistbocke berechnen und mit
der zul. Tragfahigkeit vergleichen
(Tabelle 1, 2 und 3). Geringere
Abstédnde wahlen.

e Der Belag darf nicht wippen
oder ausweichen. Er darf nicht
mehrals 0,30 m tber das letzte
Auflager hinausragen.

e Geniigend groBe Uberdeckun-
gen im Bereich der Sto3e vor-
sehen @.
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e Materiallagerung moglichst im
Bereich der Geriistbdcke vor-
nehmen.
® Bockgeriiste mit Belaghdhen
von mehrals 2,00 m nach Auf-
bau- und Verwendungsanleitung
verstreben 3.
® Bockgeriistzugang nur iiber
Anlegeleitern; Anlegeleiter gegen
Umkippen und Verrutschen
sichern .
e Seitenschutz aus Geldanderholm,
Zwischenholm und Bordbrett
vorsehen, wenn nach der Gefahr-
dungsbeurteilung eine Absturz-
sicherung erforderlich ist ®.
Geldnder- und Zwischenholm
sind gegen unbeabsichtigtes
Lésen, das Bordbrett ist gegen
Kippen zu sichern. Ohne stati-
schen Nachweis diirfen als
Gelénder- und Zwischenholm
verwendet werden:
- bei einem Pfostenabstand bis
2,00 m Geriistbretter mit
Mindestquerschnitt 15 x 3 cm,

Lastklassen der
Arbeitsgeriiste

Lastklasse | Gleichméafig
verteilte Last
kN/m2

1 0,75
2 1,50

3 2,00
4 3,00
5 4,50
6 6,00

bei Arbeitsgeriisten (S10 nach DIN 4074-1)

Mindestabmessungen von Geriistbrettern/-bohlen

Lastklasse | Brett- oder Brett- oder Bohlendicke cm
Bohlenbreite 3,0 | 35 | 4,0 | 45 | 5.0
cm zuldssige Stiitzweite in m

1,2,3 20 1,25 1,50 1,75 2,25 2,50
24 und 28 1,25 1,75 2,25 2,50 | 2,75

4 20 1,25 1,50 1,75 2,25 | 2,50
24 und 28 1,25 1,75 2,00 | 2,25 2,50

5 20, 24,28 1,25 1,25 1,50 1,75 2,00

6 20, 24,28 1,00 | 1,25 1,25 1,50 1,75

Erforderliche Tragfahigkeit in kg” der Geriistbocke in Abhéngigkeit von der Lastklasse, der

Belagbreite und dem Abstand der Geriistbocke A~ A A Geriistbohlen als Mehrfeldtrager

Lastklasse | Belagbreite
m 0,80
13 0,60 138
1-3 0,90 207
4 297
5 432
6 567
13 1,00 230
330
5 480
6 630
13 1,20 276
4 396
5 576
6 756
13 1,5 345
4 495
5 720
6 945

Abstand der Geriistbocke m

1,00 1,25 1,50 1,75
173 216 259 302

259 323 288 453
371 464 557 650
540 675 810 945
709 886 1063 1240

288 359 431 503
413 516 619 722
600 750 900 1050
788 984 181 1378

345 431 518 604
495 619 743 866
720 900 1080 | 1260
945 181 1418 1654

431 539 647 755

619 774 929 1083
900 125 1350 1575
181 1477 1772 2067

2,00 2,25 2,50 2,75
345 388 431 474

518 582 647 712

743 835 928 1021
1080 | 1215 1350 1485
1418 1595 1772 1949

575 647 719 79

825 928 1031 134
1200 1350 1500 1650
1575 1772 1969 2166
690 776 863 949

990 ma4 1238 1361

1440 1620 1800 1980
1890 2126 2363 2599
863 970 1078 186
1238 1393 1548 1702
1800 2025 2250 2475
2363 2658 2953 3248

- bei einem Pfostenabstand bis
3,00 m Geriistbretter mit Min-
destquerschnitt 20 x 4 cm oder
Stahlrohre @ = 48,3x 3,2 mm
bzw. Aluminiumrohre @ 48,3 x
4 mm.

® Bordbretter miissen den Belag
um mindestens 15 cm tiber-
ragen. Mindestdicke 3 cm.

® Bei Geriistbocken aus Stahl
nur Original-Absteckdorne ver-
wenden (®).

1) Berechnungsformel
erforderliche Tragfdhigkeit eines
Geriistbockes:

Bockabstand x Bockbreite x
(Nutzgewicht + Bohlengewicht) x
Durchlauffaktor

Nutzgewicht siehe Tabelle 1;
Bohlengewicht 30 kg/m?2;
Durchlauffaktor 1,25.

(100 kg = 1kN)
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® Bei Geriistbocken mit Zahn-
stangen und Winden ist auf die
Funktion der Riicklaufsperre zu
achten(@.

o Auf-, Um- und Abbau nur unter
Aufsicht einer fachkundigen
Person.

® Vor Verwendung Inaugen-
scheinnahme durch eine ,,quali-
fizierte Person®, um die sichere
Funktion und die Méngelfreiheit
festzustellen.

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung
DGUV Vorschrift 38 Bauarbeiten
TRBS 2121 Gefdhrdung von
Beschéftigten durch Absturz —
Allgemeine Anforderungen




Anlegeleitern

Gefdhrdungen

e Mangelhafte Standsicherheit
des Leiterverwenders auf der
Leiter, mangelhafte Standsicher-
heit der Leiter, Fehlverhalten
des Leiterverwenders, fehlende
Sicherung im Verkehrsbereich
oder die Verwendung einer
schadhaften Leiter konnen
Absturzunfalle zur Folge haben.

Allgemeines

® Bevor man eine Leiter als
Arbeitsplatz oder als Zugang zu
hochgelegenen Arbeitspldtzen
zur Verfiigung stellen und ver-
wenden will, istim Rahmen der
Gefdhrdungsbeurteilung zu
ermitteln, ob der Einsatz einer
Leiter erforderlich oder nicht ein
anderes Arbeitsmittel fiir diese
Tatigkeit sichererist.

® Der Einsatz von Leitern ist auf
Arbeiten mit geringer Gefdhr-
dung, geringem Arbeitsumfang
mit geringem Schwierigkeitsgrad
und geringer Dauer der Verwen-
dung zu beschranken.

® Bauliche Gegebenheiten, die
der Unternehmer nicht @andern
kann, konnen ebenfalls zum
Einsatz von Leitern fiihren.

e Als Verkehrsweg moglichst
Anlegeleitern mit Stufen, Stand-
fuBverbreitungen® und Holm-
verlangerungen(®verwenden.
Der Verkehrsweg wird damit
sicherer, denn das seitliche
Ubersteigen von der Leiter findet
nicht mehr statt@.

Schutzmafinahmen

® Anlegeleitern gegen Aus-
gleiten, Umfallen, Umkanten,
Abrutschen und Einsinken
sichern, z.B. durch:

- Anbinden des Leiterkopfes @),
— Fixieren des LeiterfuRes (%),
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— Verwendung von Leiterzubehor
wie z.B. FuBverbreiterungen 3,
Leiterhaken (@), dem Untergrund
angepasste LeiterfiiRe @),

- Einhdngevorrichtungen.

e Standsicherheit des Leiterver-

wenders verbessern durch den

Einsatz von Einhdngepodesten (@.

e Schadhafte Leitern nicht

verwenden, z.B. angebrochene

Holme und Sprossen/Stufen von

Holzleitern, verbogene und

angeknickte Metallleitern.

Angebrochene Holme und

75
Sprossenanlegeleiter:

®

Sprossen/Stufen von Leitern
nicht flicken.

® Holzleitern gegen Witterungs-
und Temperatureinflisse ge-
schiitzt lagern.

e Keine deckenden Anstriche

e |eitern nur mit geeignetem,
sauberem Schuhwerk betreten.
e Die obersten 3 Sprossen/

verwenden. Stufen nicht betreten.

e Richtigen Anlegewinkel ein- e Beschiftigte im Umgang mit
halten ®. Leitern regelmafig unterweisen.
Erbetragt bei e Leitern im Verkehrsbereich z.B.

— Stufenanlegeleitern 60-70°,
- Sprossenanlegeleitern 65-75°.
e | eitern nur an sichere Stiitz-
punkte anlehnen. Mindestens

durch Absperrungen sichern.

® Bei Arbeiten im Freien Umge-
bungs- und Witterungseinfliisse
beriicksichtigen (z.B. Wind,

1m uber die Austrittsstelle
hinausragen lassen (0.
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Schnee- und Eisglatte, herab-
oder umfallende Teile).

Zusitzliche Hinweise fiir
mehrteilige Anlegeleitern

® |eiter nur bis zu dervom
Hersteller angegebenen Lange
zusammenstecken oder aus-
ziehen.

e Gegen Durchbiegen sichern,
z.B. durch vom Hersteller vor-
gesehene Stiitzstangen.

® Bei Schiebeleitern auf freie
Beweglichkeit der Leiterteile
sowie auf ordnungsgemafes
Einrasten der Feststelleinrich-
tungen achten @.

Zusitzliche Hinweise fiir
Glasreinigerleitern

® Leiter nur bis zu dervom
Hersteller angegebenen Lange
zusammenstecken.

o Auf sichere Verbindung der
Leiter-Steckanschliisse achten.
® Kopfpolster bzw. Anlegeklotz
nur an sichere Stiitzpunkte
anlehnen @2.

Zusitzliche Hinweise fiir Ar-
beitspldtze auf Anlegeleitern

® Bei Bauarbeiten darf

— der Beschdftigte bei einer
Standhohe von mehrals 2,00 m
nicht langer als 2 Stunden je
Arbeitsschicht arbeiten,

— das Gewicht des mitzufiihren-
den Werkzeuges und Materials
10 kg nicht iberschreiten,

— die Windangriffsflache von mit-
gefiihrten Gegenstdanden nicht
mehrals 1,00 m2 betragen.

e Fiir zeitweilige Arbeiten ist eine

max. Standhohe bis 5 m zuldssig.

® Von Anlegeleitern darf nicht
gearbeitet werden, wenn

—von vorhandenen oder benutz-
ten Stoffen und Arbeitsver-
fahren zusatzliche Gefahren
ausgehen, z.B. Arbeiten mit
Sé&uren, Laugen, Heif3hitumen,

— Maschinen und Gerate mit
beiden Handen bedient werden
miissen, z.B. Handmaschinen,
Hochdruckreinigungsgerdte.

e Der Beschéftigte steht mit

beiden FiiRen auf einer Stufe

oder Plattform.

Zusétzliche Hinweise fiir

Leitern als Verkehrswege - aufaugenscheinliche Mangel

vor jeder Verwendung,

o |eitern als Aufstiege zu
Arbeitspldtzen nur bei geringer
Gefdhrdung und geringer Ver-
wendungsdauer einsetzen

und wenn dabei

— der zu tiberbriickende Hohen-

unterschied < 5,00 mist,

- sie als Geriistinnenleiter max.

zwei Geriistlagen verbindet.

Priifungen

o Art, Umfang und Fristen erfor-

derlicher Priifungen festlegen
(Gefdhrdungsbeurteilung) und
einhalten, z.B.:

- regelmafig durch eine zur
Priifung befdhigte und beauf-
tragte Person.

® Ergebnisse dokumentieren

(z.B. Leiterkontrollbuch, Priif-

liste, Priifplakette).

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung

DGUV Vorschrift 38 Bauarbeiten

TRBS 2121, Teil 2 Geféhrdung von Beschaf-
tigten bei der Verwendung von Leitern
DGUV Information 208-016 Handlungs-
anleitung fiir den Umgang mit Leitern
und Tritten

DIN EN 131

DIN 4567

16



Schwenkarmaufziige

Gefdhrdungen

e Fehlende Sicherungsmaf-
nahmen bei der Montage bzw.
Demontage des Aufzuges sowie
mangelhafte Absturzsicherung
an den hochgelegenen Lade-
stellen konnen zu Absturzun-
fallen fiihren.

e Bei der Benutzung kann es zu
Verletzungen durch herabfallen-
de Gegenstdande oder zu Quet-
schungen der Finger z.B. beim
Einlegen des Hubseils kommen.

Schutzmafinahmen

Aufstellung

e Aufbau nach Montage- und
Betriebsanleitung des Herstel-
lers (muB vor Ort sein) unter
Leitung einer fachkundigen
Person.

® Geschosshohe Haltesdulen je
nach Bauart oder értlichen Ver-
hdltnissen formschliissig hinter
standfesten Gebdudeteilen an-
ordnen.

e Kopf- und Fufiplatte mit
Diibeln verankern, sofern keine
ausreichend groBe Kopfplatte
vorhanden ist (ohne Veranke-
rung Mindestdurchmesser der
Kopfplatte > 1/6 der Saulen-
héhe) @.
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e Saule nicht zwischen Krag-
platten einspannen.
e Dreibocke zur Aufnahme des
Schwenkarmes nur auf trag-
fahigen Flachen (z.B. Beton-
decke) aufstellen. GroRe des
Gegengewichtes nach Angaben
des Herstellers. Hierfiir diirfen
keine Materialien wie z.B. Mau-
ersteine oder Zementsacke
verwendet werden, die im Zuge
der Baumainahmen verarbeitet
werden.
® Bei Verwendung von Fenster-
winkeln darauf achten, dass
— der untere Auflageschenkel
waagerecht und sicher auf der
Fensterbank aufliegt ®,
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— fiir die seitliche Befestigung
mindestens 24 c¢m dickes,
belastetes Mauerwerk vor-
handen ist (®.

® Bei Haltesdulen, die an Geriist-

konstruktionen angebracht

werden, sind die Hersteller-

hinweise zu beachten @, z.B.

Geriist ausreichend ausgesteift

und verankert.

® Bei der Montage Gefahrdung

von Personen durch Absturz aus-

schlieBBen.

e Fiir den elektrischen Anschluss

der Winde nur einen besonderen

Speisepunkt verwenden, z.B.

Baustromverteiler mit Fehler-

strom-Schutzeinrichtung (RCD).
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Betrieb

e Lasten nicht mit Hubseil um-
schlingen. Anschlagmittel, wie
z.B. Stahldrahtseile, Anschlag-
ketten verwenden und in Sicher-
heitshaken mit Hakenmaul-
sicherung einhdngen @.

® An hochgelegenen Ladestellen
ist eine Absturzsicherung erfor-
derlich®.

o Gefahrbereich unter der Last
absperren.

e Darauf achten, dass die Dreh-
richtung der Seiltrommel mit der
Kennzeichnung am Hangetaster
(Auf-Ab) iibereinstimmt.

e Geriistbauaufzug gegen un-
befugtes Benutzen sichern

(bei Arbeitsende/Pausen die
Handsteuerung nicht herum-
liegen lassen) @.

Priifungen

e Art, Umfang und Fristen erfor-
derlicher Priifungen festlegen
(Gefahrdungsbeurteilung) und
einhalten, z.B.:

- vor Inbetriebnahme am jewei-
ligen Einsatzort (Aufstellung)
bzw. arbeitstdglich durch fach-
kundige Person,

— entsprechend den Einsatz-
bedingungen nach Bedarf,
mind. 1xjahrlich durch eine
,zur Priifung befahigte Person*
(z.B. Sachkundiger).

® Ergebnisse der regelméaBigen

Priifungen durch die ,,zur Priifung

befahigten Person“ doku-

mentieren.

e Wartungs- und Reparatur-

arbeiten nurvon fachkundigen

Personen ausfiihren lassen.

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung
DGUV Regel 100-500 Betreiben von
Arbeitsmitteln




Anstellaufziige zum

Lastentransport

Gefdhrdungen

e Fehlende Sicherungsmaf-
nahmen bei der Montage bzw.
Demontage des Aufzuges sowie
mangelhafte Absturzsicherung
an den hochgelegenen Lade-
stellen konnen zu Absturzun-
fallen fiihren.

® Es kann zu Verletzungen durch
herabfallende Gegenstédnde
kommen.

Schutzmafinahmen

Aufstellung

e Bei Auf- und Abbau von An-
stellaufziigen Betriebs- und
Montageanleitung des Herstel-
lers beachten. Hieraus kdnnen
u.a. die Verankerungsabstande
des Fahrmastes entnommen
werden.
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e Standsicherheit und Sicher-

heit gegen Einsinken des Grund-

rahmens bzw. des Fahrgestelles
durch Abspindeln und aus-
reichende Lastverteilung durch
Unterbauen gewahrleisten (0.

e Den beim Betrieb des Anstell-
aufzuges geforderten Abstand
von min. 40 cm zwischen dem

Lastaufnahmemittel und Arbeits-

und Verkehrsbereichen bereits
bei der Festlegung des Stand-
ortes beriicksichtigen. Zu festen
Objekten in der Umgebung der
Ladestelle ist ein Abstand von
min. 50 cm einzuhalten. Ist aus
arbeitstechnischen Griinden
der Sicherheitsabstand nicht
einzuhalten: Fahrbahn dicht
verkleiden.
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e Bei Aufstockarbeiten des Fahr-
mastes die Montageanleitung
genau beachten. Aus ihr geht
auch hervor, ob PSA gegen Ab-
sturz zu tragen ist.

Betrieb

e F{ir den elektrischen Anschluss
nur einen besonderen Speise-
punkt verwenden, z.B. Bau-
stromverteiler mit Fehlerstrom-
Schutzeinrichtung (RCD).

e Schlaffseilbildung vermeiden,
wenn es sich um einen seil-
getriebenen Aufzug handelt.

e Die Bedienung des Anstell-
aufzuges erfolgt durch eine
beauftragte Person, die die
Aufzugsanlage regelmafiig auf
augenscheinliche Mangel iber-
prift.

e Der Personentransport mit
einem Lastenaufzug ist verboten.

Zusétzliche Hinweise
zur Unteren Ladestelle

e Absperren des Gefahrbe-
reiches (@), Zugang nur von einer
Seite. Bei Gefahr durch herab-
fallende Gegenstande: Schutz-
dach anbringen.

Zusétzliche Hinweise
zur Oberen Ladestelle

® An hochgelegenen Ladestellen
sind Absturzsicherungen erfor-
derlich 3. Vom Hersteller des
Anstellaufzuges vorgesehene
Ladestellensicherung verwenden.
Seitenschutz, bestehend aus
Gelanderholm, Zwischenholm
und Bordbrett oder Tiiren oder
Hubgitter, von mindestens

1,00 m Héhe vorsehen.
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o Seitenschutz nur wahrend des
Be- und Entladens betretbarer
Lastaufnahmemittel in der Breite
des Lastaufnahmemittels 6ffnen.
(Lastaufnahmemittel mit einer
Grundfldche von mehrals 0,5 m2
gelten im Allgemeinen als be-
tretbare Lastaufnahmemittel.)

e Lastaufnahmemittel nur

betreten, wenn

— das Betreten vom Hersteller
vorgesehen ist,

- sie mit einem min. 1,10 m
hohen Schutzgeldnder um-
wehrt sind
und

— durch Geschwindigkeits-
begrenzer ausgeloste Fang-
vorrichtungen oder Leitungs-
bruchventile ein unbeabsich-
tigtes Absenken (z.B. durch
Bruch des Hubseils) ver-
hindern.

Priifungen

® Art, Umfang und Fristen er-

forderlicher Priifungen festlegen

(Gefahrdungsbeurteilung) und

einhalten, z.B.:

—vor Inbetriebnahme am jewei-
ligen Einsatzort (Aufstellung)
durch fachkundige Person,

- entsprechend den Einsatz-
bedingungen nach Bedarf,
mind. 1xjahrlich durch eine
,»Zur Priifung befdahigte Person
(z.B. Sachkundiger).

® Ergebnisse der regelmaBigen

Priifung durch die ,,zur Priifung

befdhigte Person“ doku-

mentieren.

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung
DGUV Regel 100-500 Betreiben von
Arbeitsmitteln


































Mineralwolle-Dammstoffe
Glaswolle, Steinwolle, Schlackenwolle

Gefahrdungen

® Seit 1996 werden Mineral-
wolle-Dammstoffe hergestellt,
die nicht als krebserzeugend
gelten.

e Auch beim Umgang mit neuen
Produkten kann es durch grobere
Fasern (Faserbruchstiicke) zu
Haut-, Augen- oder Atemwegs-
reizungen kommen.

Allgemeines

e Seit dem 01.06.2000 diirfen
in Deutschland nur noch KMF-
Dammstoffe produziert und
verarbeitet werden, die nach
der Gefahrstoffverordnung als
unbedenklich (frei von Krebs-
verdacht) gelten.
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Schutzmafinahmen

Technische und organisato-
rische Schutzmafinahmen
Es sind folgende Mindestmaf-
nahmen zu beachten:

o Vorkonfektionierte oder
kaschierte Mineralwolle-Ddmm-
stoffe bevorzugen.

e Verpackte Dammstoffe erst
am Arbeitsplatz auspacken.

e Material nicht werfen.

e Fiir gute Durchliiftung am
Arbeitsplatz sorgen.

e Das Aufwirbeln von Staub
vermeiden.

o Auf fester Unterlage mit
Messer und Schere schneiden.
e Keine schnell laufenden,
motorbetriebenen Sagen ohne
Absaugung verwenden.

e Arbeitsplatz sauber halten,
regelmaBig reinigen. Staub-
saugen statt kehren.

e Verschnitte und Abfalle in
geeigneten Behdltnissen, z.B.
Plastiksdcken, sammeln. Beim
VerschlieBen der Sacke die Luft
nicht herausdriicken.
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e Eingebaute Dammstoffe mog-
lichst zerstérungsfrei ausbauen.

Personliche und hygienische
SchutzmaBnahmen

e |ocker sitzende, geschlossene
Arbeitskleidung und ggf. Hand-
schuhe tragen.

® Bei starker Staubentwicklung
oder Uberkopfarbeiten Schutz-
brille benutzen. Zum Schutz vor
Atemwegsreizungen vorsorglich
Halbmaske mit P1-Filter oder
partikelfiltrierende Halbmaske
FFP 1tragen.

e Bei empfindlicher Haut
Schutzcreme oder Schutzlotion
verwenden.

e Nach Beendigung der Arbeiten
Staub abwaschen.

Arbeitsmedizinische
Vorsorge

e Arbeitsmedizinische Vorsorge
nach Ergebnis der Gefahrdungs-
beurteilung veranlassen (Pflicht-
vorsorge) oder anbieten (Ange-
botsvorsorge). Hierzu Beratung
durch den Betriebsarzt.

RAL

GLUTEZFEICHEN

Erpeugrinie asn
RAIKIEALWOLLL

Weitere Informationen:
Gefahrstoffverordnung

Verordnung zur arbeitsmedizinischen
Vorsorge

BGV A1/DGUV Vorschrift 1 Grundsétze
der Pravention

TRGS 500 Schutzma3nahmen:
Mindeststandards

DGUV-Regel 112-190 Benutzung von
Atemschutzgeraten
Handlungsanleitung Umgang mit
Mineralwolle-Dammstoffen Abr. Nr. 341

62



Alte Mineralwolle-Dammstoffe
Glaswolle, Steinwolle mit krebsverdachtigen

Eigenschaften

Gefdahrdungen

e Bei Demontage-, Abbruch-,
Instandhaltungs- und Instand-

setzungsarbeiten besteht grund-

satzlich ein Krebsverdacht,
wenn die Mineralwolle-Produkte
vor dem Jahr 2000 eingebaut
wurden.

Allgemeines

»Alte” Produkte

e Seit dem 1.6.2000 diirfen
»alte* Mineralwolle-Ddmmstoffe
nicht mehrverwendet werden.
Durch das Verwendungsverbot
darf es in Deutschland den Um-
gang damit nur noch im Zuge
von Demontage-, Abbruch-,
Instandhaltungs- und Instand-
setzungsarbeiten geben.
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Bei solchen Arbeiten besteht
grundsatzlich ein Krebsverdacht,
wenn die Mineralwolle-Produkte
vor dem Jahr 2000 eingebaut
wurden.

e |[m Rahmen der Gefahrdungs-
beurteilung ermitteln, ob es sich
bei derin Frage stehenden Mine-
ralwolle um ,,alte, also krebs-
verddchtige Produkte handelt.

e Tatigkeiten mit alten Damm-
stoffen in das Gefahrstoffver-
zeichnis aufnehmen (einmalig
unternehmensbezogen).

® Die TRGS 521 liefert eine Auf-
listung von Tatigkeiten mit den
entsprechenden Expositions-
kategorien. Die erforderlichen
SchutzmaBnahmen bei diesen
Tatigkeiten sind gestaffelt und
orientieren sich an der Hohe der
Faserstaubbelastungen am
Arbeitsplatz sowie der Dauer
und Haufigkeit der Arbeiten.
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SchutzmaBnahmen

® Die MaRnahmen der jewei-
ligen Expositionskategorie sind
nachfolgend aufgefiihrt:

Expositionskategorie E1

o Fiir Tatigkeiten mit keiner oder
nur sehr geringer Staubexposi-
tion, z.B. Arbeiten an Innen-
wanden (Trennwédnden, Vorsatz-
schalen) ohne Demontage des
Dammstoffes, Offnen einzelner
Abschnitte von weniger als 3 m2,
Arbeiten an schwimmend ver-
legtem Estrich mit Demontage
von weniger als 3 m2 Dammstoff.
Mafinahmen

e Material nicht rei3en.

® Motorgetriebene Sdgen nur
mit Absaugung beim Ausbau
verwenden.

® Ausgebautes Material nicht
werfen.

e Fiir gute Durchliiftung am
Arbeitsplatz sorgen.

e Aufwirbeln von Staub ver-
meiden.

e Arbeitsplatz sauber halten und
regelmdfig mit Staubsauger
reinigen.

e Stdube mit Industriestaub-
sauger (mindestens Kategorie M)
aufnehmen bzw. feucht reinigen,
nicht mit Druckluft abblasen
oder trocken kehren.

e Wahrend der Arbeit Funktion
und Absaugleistung des Ent-
staubers kontrollieren.

o Abfélle am Entstehungsort
moglichst staubdicht verpacken
und kennzeichnen. Fiir den
Transport geschlossene Behalt-
nisse (z.B. Tonnen, reiBfeste
Sacke, Big-Bags) verwenden.

e Locker sitzende, geschlossene
Arbeitskleidung und z.B. nitril-
beschichtete Baumwollhand-
schuhe tragen.

e Nach Beendigung der Arbeit
Staub auf der Haut mit Wasser
abspiilen.

e Bei empfindlicher Haut nach
der Hautreinigung Hautpflege-
mittel verwenden.

® Betriebsanweisung erstellen.
® Beschaftigte unterweisen.

Expositionskategorie E2

o Fiir Tatigkeiten mit geringer bis
mittlerer Staubexposition, z.B.
Arbeiten an Warmeverbundsys-
temen mit Freilegen des Ddmm-
stoffes, Demontage thermisch
belasteter Anlagenteile im Freien
von nicht mehrals 20 m2.

Mafinahmen

e Alle MaBnahmen der Expo-
sitionskategorie E1 ergreifen
und zusatzlich:

® Faserstaube direkt an der Aus-
tritts- oder Entstehungsstelle er-
fassen, soweit dies moglich ist.
e Fiir Reinigungsarbeiten In-
dustriestaubsauger (mindestens
Staubklasse M) verwenden.

e Entstauber bzw. Industrie-
staubsauger regelméafiig warten
und instandhalten.

® Begrenzung der Anzahl der
Beschaftigten durch organisato-
rische SchutzmaBnahmen.
e Den Beschaftigten auf Wunsch
personliche Schutzausriistung
zur Verfiigung stellen:
— Atemschutz:
- Halb-/Viertelmaske mit
P2-Filter oder
— partikelfiltrierende Halb-
maske FFP2 oder
— Filtergerdt mit Gebldse TM 1P,
— Schutzbrille insbesondere bei
Uberkopfarbeiten,
- Schutzanzug Typ 5.
e Arbeitsmedizinische Vorsorge
anbieten.
o Arbeitsbereiche abgrenzen
und kennzeichnen.
® Schwer zu reinigende Gegen-
stande oder Einrichtungen mit
Folien abdecken.
® Rauch-/Schnupfverbot am
Arbeitsplatz, Verbot der
Nahrungsaufnahme.
e Waschmdglichkeit vorsehen.

Expositionskategorie E3

o Fiir alle Tatigkeiten mit hoher
bis sehr hoher Staubexposition,
z.B. umfangreichere Sanierungs-
mafBnahmen mit Demontage des
Dammstoffes, Demontage von
thermisch belasteten Anlagen
oder Anlagenteilen in engen,
schlecht beliifteten Rdumen.

Mafinahmen
e Alle MaBBnahmen der Expo-
sitonskategorie E1und E2
ergreifen und zusatzlich:
e Beschaftigungsbeschrankung
fiirJugendliche und Schwangere.
® Personliche Schutzausriistung
muss getragen werden:
— Atemschutz:
- Halb-/Viertelmaske mit P2-
Filter oder
— partikelfiltrierende Halb-
maske FFP2 oder
— Filtergerdt mit Gebldse TM 1P,
- Schutzbrille insbesondere bei
Uberkopfarbeiten,
— Schutzanzug Typ 5.
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® Arbeitsmedizinische Vorsorge
veranlassen.

® Schutzkleidung reinigen oder
entsorgen.

e Getrennte Umkleiderdume fiir
Stralen- und Arbeitskleidung.
® Waschraum mit Duschen
(Schwarz-WeiB-Anlage) bereit-
stellen.

Arbeitsmedizinische
Vorsorge

e Arbeitsmedizinische Vorsorge
nach Ergebnis der Gefahrdungs-
beurteilung veranlassen (Pflicht-
vorsorge) oder anbieten (Ange-
botsvorsorge). Hierzu Beratung
durch den Betriebsarzt.

Weitere Informationen:
Gefahrstoffverordnung

Verordnung zur arbeitsmedizinischen
Vorsorge

BGV A1/DGUV Vorschrift 1 Grundsétze
der Pravention

TRGS 500 SchutzmaBnahmen:
Mindeststandards

TRGS 521 Abbruch-, Sanierungs- und
Instandhaltungsarbeiten mit alter
Mineralwolle

TRGS 558 Tatigkeiten mit Hochtempera-
turwolle

DGUV-Regel 112-190 Benutzung von
Atemschutzgeraten
Handlungsanleitung ,,Umgang mit
Mineralwolle-Dammstoffen® Abr. Nr. 341




Farben und Lacke

Gefdahrdungen

® Beim Umgang mit Farben und
Lacken kdonnen Gesundheits-
schdden durch Einatmen oder
durch Hautkontakt auftreten.

Allgemeines

e Beschichtungsstoffe bestehen

u.a. aus:

— Bindemitteln, Pigmenten
(Farbmitteln) und Fiillstoffen,
Zusatzstoffen (Additiven), z.B.
Konservierungsstoffen, Sikka-

tiven oder Hautverhiitungsmit-

teln, Netzmitteln, organischen
Losemitteln und/oder Wasser.
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Die meist ungefahrlicheren
wasserverdiinnbaren Beschich-
tungsstoffe (Dispersionsfarben,
Dispersionslackfarben) ent-
halten bis zu 10 % Lésemittel.
Losemittelverdiinnbare Be-
schichtungsstoffe enthalten
dagegen 30 — 70 % Losemittel.

Schutzmafinahmen

Hinweise beim Umgang mit
alten Rostschutzanstrichen
e Fiir Rostschutzanstriche
wurden hdufig schwermetall-
haltige Pigmente verwendet,
die heute z.T. wegen ihrer

Krebsgefahrdung verboten sind.
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Hierzu gehoren: Zinkchromat
(Zinkgelb, Zitronengelb) und
Strontiumchromat (Strontium-
gelb). Verwendet wurden viel-
fach auch bleihaltige Pigmente
(z.B. Bleimennige).

® Vorsicht beim Entfernen alter
Rostschutzanstriche. Staubarme
Arbeitsverfahren anwenden.
Atemschutz mit Partikelfilter P2
und Schutzanziige Typ 5,6 be-
nutzen.

Hinweise beim Umgang
mit l6semittelverdiinnbaren
Beschichtungsstoffen und
Verdiinnungsmitteln
e Informationen zum Gesund-
heitsschutz und Betriebsan-
weisungsentwiirfe liefert der
GISCODE fiir Beschichtungs-
stoffe (WINGIS-CD oder
www.wingis-online.de).
e Fiirausreichende Liiftung sor-
gen. Soweit liiftungstechnische
Mafinahmen nicht oder nicht
ausreichend durchgefiihrt wer-
den kdnnen, ist Atemschutz mit
Gasfilter A2 zu benutzen.
e Bei Spritzverfahren Kombifilter
A2-P2 verwenden.
o | 6semittelbestandige Schutz-
handschuhe tragen. Auswahl-
hilfen werden im Gefahrstoff-
informationssystem (WINGIS)
der BG BAU online angeboten.
e Hautschutz-, Hautreinigungs-
und Hautpflegemittel benutzen.
® Beim Verarbeiten von leicht
entziindlichen Beschichtungs-
stoffen
- Zuindquellen vermeiden,
— Ex-geschiitzte Gerdte ver-
wenden,
— elektrostatische Erdung vor-
sehen.

Hinweise beim Umgang mit
Epoxid-, Polyurethan- und
Polyesterharzen

e Epoxidharze werden meist als
2-Komponenten-Produkte ver-
wendet. Sie bestehen aus einer
Epoxidharz- und einer Harter-
komponente.

® Polyurethanharze kdnnen 1-
oder 2-Komponenten-Produkte
sein und enthalten Isocyanate,
die — wie Epoxidharze - zu
Allergien fithren kénnen.

e Ungesdttigten Polyesterharzen
wird Styrol zugegeben, wodurch
eine Reaktion stattfindet. Styrol
ist gesundheitsschddlich. Harz

und Harter kénnen Gesundheits-

schaden verursachen.

® Harz und Harter nur nach An-

gaben des Herstellers mischen.

Vorsicht bei unkontrollierter

Reaktion beim Anmischen.

® Gebinde getrennt und ge-

schlossen lagern.

® Geeignete Kérperschutzmittel

benutzen, z.B.:

— Atemschutz, je nach Konzen-
tration Gasfilter Typ A oder B,

— Schutzhandschuhe,

— Schutzbrille.

Arbeitsmedizinische
Vorsorge

e Arbeitsmedizinische Vorsorge
nach Ergebnis der Gefahrdungs-
beurteilung veranlassen (Pflicht-
vorsorge) oder anbieten (Ange-
botsvorsorge). Hierzu Beratung
durch den Betriebsarzt.
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Weitere Informationen:
Gefahrstoffverordnung

Verordnung zur arbeitsmedizinischen
Vorsorge

BGV A1/DGUV Vorschrift 1 Grundséatze
der Pravention

Technische Regeln Gefahrstoffe
DGUV Regel 112-190 Regeln fiir die
Benutzung von Atemschutzgeraten
WINGIS-CD/www.wingis-online.de




Priifprotokoll fiir fahrbare
Arbeitsbiihnen/fahrbare Geriiste

Priifprotokoll fiir fahrbare Arbeitsbiihnen/fahrbare Geriiste

Geriistersteller/in (ggf. Stempel) ~ Baustelle:

Zur Priifung befdhigte Person: (Name):

CHECKLISTE - Priifung mit Aufbau- und Verwendungsanleitung

[] Fahrbare Arbeitsbiihne (nach DIN EN 1004)
[] Fahrbares Geriist (nach DIN 4420-3)

Geriistgruppe/Lastklasse

[]201,5kN/m2) L] 3(2,0kN/m2) []4(3,0kN/m2) L (kN/m?)

Hochstzuldssige Standhohe gemaR Aufbau- und Verwendungsanleitung
auf3erhalb von Gebduden innerhalb von Gebduden

b m 0. m

Verwendungsbeschrankungen:

Warnhinweise: Min. 2 Max.

-

2m

4m

2m

X
1<

!

Max. Max. Max. 1’
12m/s 3% 1%

%
=

Geriist arbeitstadglich und nach jedem Ortswechsel auf Betriebssicherheit kontrollieren!

Geriist durch ,,zur Priifung befahigte Person“ des/der Geriisterstellers/in gepriift

Datum Name / Unterschrift

Priifumfang in Ordnung nicht

ja nein notig

Aufbau- und

Verwendungs- war fiir die Geriistpriifung vor Ort vorhanden (] (] ]

anleitung (AuV)

Geriistbauteile | augenscheinlich unbeschadigt ] ] ]

Fahrwerk Feststellbremse an allen 4 Fahrrollen L] L] ]
Rahmenfahrbalken entsprechend Standhohe
(= oberste Belagfldache) nach AuV ] ] ]
Seitenschutzteile zur Aussteifung
(entsprechend Standhohe nach AuV) ] ] ]
Ballastierung
(entsprechend Standhohe nach AuV) ] ] ]
Ausleger zur Verbreiterung der Standflache
(entsprechend Standhohe nach AuV) L] L] []
Belagteile ohne Durchstieg eingebaut
(entsprechend Standhohe nach AuV) ] L] []
Diagonalen eingebaut L] L] []

Zwischenlage Belagteil mit Durchstieg eingebaut ] ] ]
Belagflache vollstandig mit Belagteilen ausgelegt | [ ] L] []
Seitenschutz
(mind. Geldnder- und Zwischenholm) ] ] ]
Diagonalen eingebaut O O U]
Aufstieg innerhalb des Geriistes
[ ] Typ ATreppe (] Typ B Stufenleiter ] ] m
[] Typ CSchragleiter [ ] Typ D vertikale Leiter

oberste Belagteil mit Durchstieg eingebaut ] ] ]

Belagfldche " T .

(standhihe) Belagflache vollstandig mit Belagteilen ausgelegt | [ L] ]
Seitenschutz dreiteilig, Geldnderholm 1m L] L] ]
tiber Geriistbelag

Sonder- Ubereinstimmung mit AuV/Typenstatik ] ] ]

aufbauten

Bemerkungen/

Hinweise:
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Kennzeichnung am Geriist nur anbringen, wenn keine Mangel vorhanden sind.
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Notizen

Notizen
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In dieser Reihe sind
folgende Merkhefte erschienen:

Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz fiir
alle Gewerke

Abruf-Nr. 401

Abbruch und Riickbau
Abruf-Nr. 402

Betonerhaltungs-,
Bautenschutz- und
Abdichtungsarbeiten
Abruf-Nr. 403

Arbeiten auf Dachern
Abruf-Nr. 404

Feuerfestbau
Abruf-Nr. 405

Gebdudereiniger
Abruf-Nr. 406

Gebdudetechnik
(Heizung, Liiftung, Sanitdr)
Abruf-Nr. 407

Geriistbau
Abruf-Nr. 408

Glaser und Fensterbau
Abruf-Nr. 409

Arbeiten im Bereich
von Gleisen
Abruf-Nr. 410

Hochbau
Abruf-Nr. 411

Maler und Lackierer
Abruf-Nr. 412

Steinmetze
Abruf-Nr. 413

Tief- und StraBenbau
Abruf-Nr. 414

Trockenbauer,
Verputzer, Stuckateure
Abruf-Nr. 415

Turm- und
Schornsteinbauarbeiten
Abruf-Nr. 416

Wand- und
Bodenbelagarbeiten
Abruf-Nr. 417

Zimmerer
Abruf-Nr. 418

Hier erhalten Sie weitere Informationen

Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft, Berlin

Pravention

Priventions-Hotline der BG BAU: 0800 80 20100 (gebiihrenfrei)

www.bgbau.de

praevention@bgbau.de

= [®] Fachliche Ansprechpartner fiir Ihren Betrieb vor Ort
finden Sie im Internet unter
El www.bgbau.de — Ansprechpartner/Adressen — Prdvention
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Berufsgenossenschaft
der Bauwirtschaft

HildegardstraBe 29/30
10715 Berlin
www.bgbau.de






